
Sử dụng lúa mì nảy  
mầm làm thức ăn cho bò 

sữa và bò nuôi lấy thịt
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	 Hạt	nảy	mầm	có	giá	trị	dinh	dưỡng	đối	với	gia	súc	tương	đương	với	hạt	chưa	
nảy	mầm,	trừ	khi	chúng	đã	đạt	đến	giai	đoạn	nảy	mầm	sau.

	 Các	nghiên	cứu	về	thức	ăn	cho	gia	súc	không	tìm	thấy	sự	khác	biệt	nào	về	
năng	suất	hoặc	hiệu	quả	chuyển	đổi	của	vật	nuôi	khi	gia	súc	được	cho	ăn	lúa	
mì	có	60%	tổng	số	hạt	nảy	mầm.

Các thửa lúa mì bị giảm chất lượng do hạt nảy mầm 
dựa trên thử nghiệm về Chỉ số rơi, do đó thể hiện cơ 
hội mua lúa mì có giá trị dinh dưỡng tương đương với 
cùng tiềm năng về năng suất từ vật nuôi với mức giá 
thấp hơn cho mỗi đơn vị năng lượng và protein.

Giá trị dinh dưỡng của lúa 
mì nảy mầm đối với gia súc
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Lúa mì nảy mầm là gì? 

Hạt	lúa	mì	có	thể	nảy	mầm	(mọc	mầm)	nếu	tiếp	xúc	với	điều	kiện	ẩm	ướt	ngay	 
trước	hoặc	trong	khi	thu	hoạch.

Hạt	lúa	mì	trải	qua	các	giai	đoạn	nảy	mầm	(từ	giai	đoạn	ban	đầu	đến	giai	đoạn	sau).

Hạt lúa mì nảy mầm không được để nhiễm 
nấm mốc 

Các	giai	đoạn	nảy	mầm	khác	nhau	của	hạt	lúa	mì	 
(Nguồn:	TS.	J	Barrero,	CSIRO)

Hạt	lúa	mì	bị	mốc
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Sử dụng lúa mì  
nảy mầm làm thức 
ăn cho gia súc 

•	 	Xử	lý	lúa	mì	nảy	mầm	như	cách	quý	vị	xử	lý	lúa	mì	không	nảy	mầm.

•	 	Sử	dụng	ngũ	cốc	nảy	mầm	ăn	làm	thức	ăn	cho	gia	súc	theo	trọng	lượng,	
không	phải	theo	khối	lượng,	như	tất	cả	các	loại	ngũ	cốc.

•	 	Không	bao	gồm	hơn	40%	tổng	khẩu	phần.

•	 	Để	quản	lý	nguy	cơ	nấm	mốc	phát	triển	và	độc	tố	nấm	mốc	khi	cho	gia	súc	 
ăn	lúa	mì	đã	nảy	mầm,	quý	vị	nên	thực	hiện	các	biện	pháp	phòng	ngừa	sau:

–	 Đưa	lúa	mì	nảy	mầm	dần	dần	vào	khẩu	phần	trong	vòng	2	tuần,	trong	đó,	
ban	đầu	không	quá	20%	tổng	lượng	khẩu	phần,	xét	về	chất	khô.	

–	 Theo	dõi	vật	nuôi	xem	có	bất	kỳ	vấn	đề	nào	về	năng	suất	và	sức	khỏe	hay	
không.	Nếu	có	bất	kỳ	mối	lo	ngại	nào,	vui	lòng	tham	khảo	ý	kiến	của	bác	sĩ	
thú	y.์

–	 Bao	gồm	một	chất	đệm	và	chất	điều	chỉnh	dạ	cỏ	theo	yêu	cầu	và	thực	hiện	
các	biện	pháp	khác	để	quản	lý	nguy	cơ	nhiễm	axit	dạ	cỏ	của	đàn	gia	súc์.

–	 Cân	nhắc	cho	chất	kết	dính	độc	tố	nấm	mốc	vào	khẩu	phần	ăn.		

–	 Nếu	chuyển	từ	ngô	sang	lúa	mì	dưới	dạng	ngũ	cốc	trong	khẩu	phần,	hãy	
làm	như	vậy	trong	3	giai	đoạn	trong	4	tuần,	đồng	thời	duy	trì	tỷ	lệ	cho	ăn	
hàng	ngày	của	ngũ	cốc	và	thức	ăn	thô	xanh	có	chất	lượng	tốt.
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